
 
 
Die Gesundheitswebsite für evidenzbasierte Medizin 
 
WEBSITE-FAKTEN: 
 
Nach dem Willen des Gesetzgebers wurde das Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im 
Gesundheitswesen (IQWiG) im Zuge der deutschen Gesundheitsreform des Jahres 2004 
gegründet. Das IQWiG ist unabhängiger Herausgeber von evidenzbasierten medizinischen 
Informationen für Bürgerinnen, Bürger, Patientinnen und Patienten. Es bietet keine 
individuelle Patientenberatung an, sondern versucht, Menschen über frei zugängliche 
Gesundheitsinformationen im Internet zu unterstützen. 
 
Gesundheitsinformation.de wurde im Februar 2006 freigeschaltet und ist Kernprojekt des 
Ressorts Gesundheitsinformation. Die Website ist eine stetig wachsende Bibliothek, die 
evidenzbasierte Informationen zu mittlerweile mehr als 500 Erkrankungen bereitstellt. Die 
Informationen beziehen sich auf Prävention, Diagnose und Behandlung, und darauf, was 
man selbst tun kann. Auch Erfahrungsberichte von Patientinnen und Patienten und zum 
Beispiel audiovisuelle Informationen werden veröffentlicht. 
 
Die Informationen werden regelmäßig aktualisiert, auch Änderungen in punkto Evidenz 
sowie Sicherheitswarnungen werden zeitnah berücksichtigt. 
 
Gesundheitsinformation.de trifft keine Sponsoring- oder Werbe-Vereinbarungen und wirbt 
nicht um Zuwendungen. Alle Informationen sind kostenfrei abrufbar, ebenso der Newsletter. 
Ende des Jahres 2009 zählte die Website mehr als 8.000 Newsletter-Abonnentinnen und 
Abonnenten. 
 
Die Website Gesundheitsinformation.de hatte im Jahr 2009 mehr als 1 Millionen 
Besucherinnen und Besucher. Viele Gesundheitsinformationen wurden bei Google unter den 
Top 10 gelistet, beispielsweise die Informationen zu fortgeschrittenem Brustkrebs, zu 
Statinen und zu Regelschmerzen. 
 
Gesundheitsinformation.de strebt an, objektiv, neutral und wissenschaftlich zu sein. Die 
Website ist von HON (Health on the Net International) zertifiziert und von der 
Weltgesundheitsorganisation begutachtet worden. Zudem berücksichtigt das IQWiG die 
Prinzipien von „Gute Praxis Gesundheitsinformation“ des Deutschen Netzwerks für 
Evidenzbasierte Medizin. 
 
Das Deutsche Institut für Medizinische Dokumentation und Information (DIMDI) stellt den 
technischen Betrieb der Website sicher. 
 
Das IQWiG arbeitet im Auftrag des obersten Gremiums des Gesundheitswesens, des 
Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA). Die Auswahl der Themen basiert auf drei 
Säulen: Erstens werden von den wissenschaftlichen Berichten des IQWiG 
allgemeinverständliche Zusammenfassungen erstellt und auf der Website 
Gesundheitsinformation.de veröffentlicht. Zweitens bearbeitet das Ressort 
Gesundheitsinformation Themen, die direkt vom G-BA oder dem Bundesministerium für 
Gesundheit (BMG) beauftragt wurden. Darüber hinaus greift die Redaktion von 
Gesundheitsinformation.de aus eigener Initiative Themen auf, bei denen es Bedarf für eine 
unabhängige Patienteninformation sieht. 
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