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1 Dokumentation der Anhörung 

Am 14.01.2025 wurde der vorläufige ThemenCheck-Bericht in der Version 1.0 vom 13.01.2025 
veröffentlicht und zur Anhörung gestellt. Bis zum 10.02.2025 konnten schriftliche 
Stellungnahmen eingereicht werden. Insgesamt wurde 1 Stellungnahme form- und 
fristgerecht abgegeben. Diese Stellungnahme ist im Anhang abgebildet. 

Da sich aus den schriftlichen Stellungnahmen keine Unklarheiten ergaben, war die Durch-
führung einer wissenschaftlichen Erörterung der Stellungnahmen nicht erforderlich. 

Die im Rahmen der Anhörung vorgebrachten Aspekte wurden hinsichtlich valider 
wissenschaftlicher Argumente für eine Änderung des vorläufigen ThemenCheck-Berichts 
überprüft. Eine Würdigung der in der Anhörung vorgebrachten wesentlichen Aspekte befindet 
sich im Kapitel „Würdigung der Anhörung zum vorläufigen ThemenCheck-Bericht“. Im 
ThemenCheck-Bericht sind darüber hinaus Änderungen, die sich durch die Anhörung ergeben 
haben, zusammenfassend dargestellt. Der ThemenCheck-Bericht ist auf der Website des 
IQWiG unter www.iqwig.de veröffentlicht. 

http://www.iqwig.de/
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Stellungnahme zum vorläufigen ThemenCheck-Bericht 

Berichtnr: T23-04 

Titel: Antibiotikatherapie: Führt eine verkürzte Einnahmedauer zu 

vergleichbaren Behandlungsergebnissen? 

 

Diese und die folgenden Seiten dieses Dokuments oder Ihre selbst erstellten und 

beigefügten Anlagen werden in dem Dokument „Dokumentation der Anhörung zum 

vorläufigen ThemenCheck-Bericht“ auf der Internetseite des ThemenCheck Medizin 

veröffentlicht. 

 

Name, Vorname; Titel des/der Stellungnehmenden 

Bitte nutzen Sie pro Person 1 Zeile. 

Prof. Dr. Bernhard Olzowy 

Prof. Dr. Stephan Hackenberg 

Prof. Dr. Thomas Deitmer 

 

 

 

Die Abgabe der Stellungnahme erfolgt (bitte ankreuzen) 

☒ im Namen folgender Institution / Organisation: Dt. Gesell für HNO-

Heilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie 

 

☐ als Privatperson(en) 
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Die folgende Vorlage für eine Stellungnahme kann beliebig durch eigene Anlagen ergänzt 

oder ersetzt werden. Diese unterliegen denselben Vorgaben und der Veröffentlichung, wie 

oben dargestellt. 

 

Stellungnahme zu allgemeinen Aspekten (optional) 

Sofern Sie allgemeine Anmerkungen zum vorläufigen ThemenCheck-Bericht haben, tragen 

Sie diese bitte hier ein. Spezifische Aspekte adressieren Sie bitte in der folgenden Tabelle.  

Fazit des IQWIG-Dokuments ist, dass für die akute Otitis media eine 
Nichtunterlegenheit der kurzen Therapiedauer NICHT belegt werden konnte. Im 
Gegenteil zeigten 5 von 9 Studien sogar eine Unterlegenheit einer Therapiedauer von 
5 Tagen gegenüber 10 Tagen. 

 
Eine wesentliche Schwäche der Arbeit ist, dass sie keine Aussage über einen 
Vergleich 7 vs. 10 Tagen macht, obwohl eine Metaanalyse zitiert wird, die zu dem 
Schluss kommt, dass eine Therapiedauer von 7 Tagen vergleichbare Ergebnisse mit 
10 Tagen liefert. Hier gibt es zwar keine Studien mit direktem Vergleich 
unterschiedlicher Therapiedauern, aber ausreichend Studien, die eine Metaanalyse 
der Ergebnisse von Studien mit diesen beiden Therapiedauern erlauben. Hier wäre 
SEHR wünschenswert, dass diese Metaanalyse diskutiert wird.  

 

Es ergeben sich andere, niedriger wertige Vorteile aus einer verkürzten 
Therapiedauer, die aber das höhere Misserfolgsrisiko nicht aufwiegen. 
 

 

 
 

 

(Bitte fügen Sie weitere Zeilen an, falls dies notwendig sein sollte.) 
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Stellungnahme zu spezifischen Aspekten (optional) 

Kapitel/ 
Abschnitt (Seite) 
im vorläufigen 
ThemenCheck-
Bericht 

Stellungnahme mit Begründung sowie vorgeschlagene Änderung  

Die Begründung sollte durch entsprechende Literatur belegt werden. 

Die Literaturstellen, die zitiert werden, müssen eindeutig benannt und 

im Anhang im Volltext beigefügt werden. 

1.3.1 (S.34) Anmerkung: 

„Obwohl die Erkrankung und deren Behandlung durch eine 
Vielzahl von Studien untersucht worden ist, erscheint das 
therapeutische Vorgehen in der Versorgung der Patientinnen und 
Patienten uneinheitlich im Hinblick auf die Dauer der antibiotischen 
Behandlung oder ob eine abwartende Haltung im Sinne eines 
„watchful waiting“ angemessen sein könnte.“ 

 

Vorgeschlagene Änderung: 

NEIN! Das wird inzwischen in allen Leitlinien empfohlen und hat 
sich weitgehend als therapeutischer Standard etabliert.  

 

 

 

 Anmerkung: 

Warum werden nur Aussagen zu 5 vs. 10 Tage gemacht?  

Vgl.: World J Pediatr. 2024 Mar;20(3):219-229. doi: 
10.1007/s12519-023-00716-8. Epub 2023 Apr 5.  

Comparative efficacy and optimal duration of first-line 
antibiotic regimens for acute otitis media in children and 
adolescents: a systematic review and network meta-analysis 
of 89 randomized clinical trials  

Hier wird gefolgert, dass 7 Tage gegenüber 10 Tagen nicht 
unterlegen ist. Das wäre für die Praxis eine EXTREM wichtige 
Unterscheidung!! 

 

Vorgeschlagene Änderung: 

Diese Aspekte sind praktisch wichtig und sollten diskutiert werden.  

 

 

  

 

(Bitte fügen Sie weitere Zeilen an, falls dies notwendig sein sollte.) 
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Literaturverzeichnis 

Bitte verwenden Sie zur Auflistung der zitierten Literatur möglichst eine nummerierte 

Referenzliste und behalten Sie diese Nummerierung bei der Benennung der Dateien (Volltexte) 

bei. 
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